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Zprava o cinnosti spolku

SdruZeni pro bezbariérovou kulturu Nedomysleno, z.s., (dale jen ,spolek”) v roce 2022 celilo vaznym
problémdm a muselo pfijmout néktera obtizna rozhodnuti.

Hlavni aktivitu spolku, tedy poradani festivalu Mezi ploty v arealu Psychiatrické nemocnice Bohnice,
nebylo kvlli pandemii covidu-19 mozné v predchozich dvou letech realizovat ve standardni podobé —
tedy s velkym poctem ucinkujicich a velkym poctem navstévnik(. Tomu v obou letech odpovidaly také
vyrazné omezenéjsi propagacni kampané.

V disledku toho doslo nejen ke ztraté veskerych prijmu ze vstupného za dva roky, ale také k (jak véfime
docasné) ztraté nékterych sponzorl ze soukromého sektoru, kterym jsme nemohli nabidnout
v souvislosti s festivalem zviditelnéni, na které byli po léta zvykli. Ani schvdlena dotace od hlavniho
mésta Prahy nedosahovala takové vyse, aby bylo mozné uspordadat kvalitni festival pouze za ni.

Vzhledem k dosud nejisté pandemické situaci na zacatku roku a predevsim k vélce na Ukrajiné, ktera
vypukla v Unoru a méla silné dopady nejen na ekonomiku, ale i na celkovou ndladu ve spole¢nosti a ve
firemnim sektoru, pfitom bylo velmi obtiZzné pokusit se narychlo ziskat jiné zdroje financovani.

Vedeni spolku proto po mnoha diskuzich ptijalo nesnadné rozhodnuti festival Mezi ploty v roce 2022
neuskutecnit a soustfedit se na pripravu festivalu Mezi ploty 2023 a predevSim na planovani
budoucnosti projektu a hledani cest k zajiSténi jeho dalsiho financovani.

ProtoZe vsak doznivajici pandemie a krutd vdlka na Ukrajiné velmi silné poznamenavaly psychiku
mnoha lidi, rozhodli jsme se vyvinout maximalni Usili k zachovani kontinuity odborné slozky projektu
Mezi ploty, coZ se organizacnimu tymu i v roce 2022 podafilo.

Ve tfech po sobé jdoucich Fijnovych dnech jsme tedy odvysilali 26 online prednasek a diskuzi
s odborniky na duSevni zdravi a peer konzultanty, ktefi vefejnost informovali o duSevnim zdravi
a nabizeli pomoc s psychickymi problémy. Prednasky na nasSich facebookovych strankach a dalSich
kanalech zhlédlo mnoho tisic internetovych navstévnik(l, coZ je jasnym didkazem toho, Ze nabidnuta
pomoc byla vice nezZ potrebna.

Spolek pro odborné aktivity zajistil garanci Psychiatrické nemocnice Bohnice a Sirokou ucast
renomovanych odbornik( z dalSich organizaci, jako jsou Fokus Praha, Narodni Ustav dusevniho zdravi,
Intervencni centrum ¢i stfedisko Drop In.

Spolek nadale spravuje vefejnou sbirku, kterou fadné v terminu vyuctoval. Pfispivat do sbirky Ize na
sbirkové konto 9393939369/0800, a to bezhotovostnim prevodem.

Clenové spolku se v priibéhu roku schézeli a organizovali pfipravu odbornych prednasek a predeviim
diskutovali o budoucnosti celého projektu v roce 2023 a v dalSich letech.



Zprava o projektu Mezi ploty 2022

Mezi ploty v roce 2022 - prestavka naplnéna cinorodosti

Prestoze padlo rozhodnuti samotny festival neporadat, organizaéni tym ani v roce 2022 nezahdlel.
Probihala rfada jednani s dosavadnimi i potencidlnimi sponzory ze soukromého sektoru s cilem zajistit
si jejich podporu do budoucna. Byly podany #adosti o dotace Ministerstva kultury CR, co? vyzadovalo
predbézné naplanovat dramaturgii festivalu Mezi ploty 2023, stejné jako zadost o dotaci Ministerstva
zdravotnictvi CR pro dalsi sérii prednasek o dusevnim zdravi, pro které se ustalilo souhrnné oznaceni
,Ujizdime na dusi.”

Probéhla fada diskuzi o tom, jak projekt Mezi ploty ucinit atraktivnéjSim pro firemni partnery —
napriklad vytvorenim nékterych celoroénich online aktivit, které by umoznily nejen trvale plsobit na
vefejnost prostfednictvim uméni a podpory dusevniho zdravi, ale také trvale spolupracovat
s marketingovymi tymy partnerskych spole¢nosti.

Soucasné probihalo intenzivni mapovani dalSich grant ¢i moznosti podpory od nadaci, které by pro
projekt Mezi ploty pfipadaly v Uvahu. Zkoumali jsme napfiklad podminky programi EU, Fond(i EHP
a Norska, Cesko-némeckého fondu budoucnosti, Mezinarodniho visegradského fondu a dalsich
poskytovatell podpory.

Koncem roku se podafilo ziskat ke spolupraci kolegu disponujiciho zkusenostmi s podavanim zadosti
o granty EU, co? je Cinnost vyZadujici specifické znalosti a dovednosti. Vzhledem k harmonogramim
jednotlivych vyzev bylo rozhodnuto podat vroce 2023 prinejmensim Zadost o grant programu
Kreativni Evropa a Zadost o grant programu Obcané, rovnost prava a hodnoty s tim, Ze o dalsich
zadostech se rozhodne v pribéhu roku 2023. Vtéto souvislosti jsme zacali svyhleddvanim
potencialnich zahrani¢nich partner(, ktefi jsou pro takovéto Zadosti zapotrebi. Pfedbéiné kontakty
probéhly napfiklad se stéZejnim slovenskym festivalem Pohoda a se Spanélskym festivalem [|’Altre,
ktery podobné jako Mezi ploty propojuje uméni s podporou dusevniho zdravi.

Reditel projektu také jednal se zastupci Kancelare Evropského parlamentu v CR a zjistil, Ze pfipada
v Uvahu spoluprace zamérend na propagaci evropskych hodnot a na demokratickou participaci
v souvislosti s volbami do Evropského parlamentu v roce 2024. Tuto moznost budeme ddle sledovat.

Celkové diskuze organizacniho tymu — zejména pod vlivem kruté valky na Ukrajiné, ktera poslapava
veskeré civiliza¢ni a humanistické hodnoty — smérovaly ktomu, Ze i kdyzZ si festival do budoucna
zachova svUj dlraz na dusevni zdravi, mél by se vice otevfit také dalSim, obecnéjsim hodnotam, jako
jsou tolerance, solidarita, demokracie ¢i moZnost seberealizace. Zacaly tedy pfipravy nékterych
koncepcnich text(, které zaclenéni téchto hodnot do festivalu a SirSiho projektu Mezi ploty specifikuiji.
MozZe jit napfiklad o tésnéj$i spolupraci s organizacemi jako Clovék v tisni ¢i Lékafi bez hranic formou
jejich zapojeni do debat na festivalu ¢i nataceni video rozhovor( s vyznamnymi védci, umélci, |ékafi
a dalimi osobnostmi z CR i zahrani¢i, které humanistické hodnoty ve svém Zivoté ztélesriuji. Bylo
rozhodnuto tyto plany dale rozpracovavat soubézné s pripravami festivali Mezi ploty 2023 a 2024.



Vzhledem k tomu, Ze odborna slozka projektu prerusena nebyla, méli jsme i v roce 2022 ptilezitost
prosazovat hodnoty lidské sounalezitosti a empatie prostrednictvim prednasek o dusevnim zdravi,
nabizejicich pomoc lidem, ktefi byli v disledku doznivajici pandemie a valky na Ukrajiné ohroZeni
psychickou krizi nebo dusevni nemoci.

Ujizdime na dusi: Festival Mezi ploty stdle pomaha

Koronavirova krize do spolecnosti vnesla obavy a nejistotu. A sotva se z ni nase spolecnost zacala
vzpamatovavat, vypukla krutd vélka na Ukrajiné, ktera prinesla nejen soucit s obétmi a s uprchliky, ale

také obavy z rozsiteni konfliktu a z ekonomickych dopadd. Mnoho lidi nevédélo, jak tuto dobu
existencné zvlddnou. To pochopitelné znamenalo dalsi stres a napéti, které ohrozuji dusevni zdravi.

Proto jsme ani v roce pauzy festivalu nezanedbali odbornou slozku projektu. Ve tfech po sobé jdoucich
fijnovych dnech jsme odvysilali 26 prednasek odbornikli a peer konzultantt o rlznych dusevnich
nemocich a mozZnostech terapie, problematice zavislosti ¢i otdzkach vychovy déti.

K pfednaskdm jsme usporadali propagacni kampan, ktera zajistila vysokou sledovanost. Iniciativu
spoluvytvareli odbornici z renomovanych organizaci a instituci, jako jsou Fokus Praha, stfedisko Drop
In, Ndrodni ustav duSevniho zdravi, Psychiatrickd nemocnice Bohnice, Intervenéni centrum a rada

dalsich.

Bloky prednasek online, 21.—23. 10. 2022

Patek 21. 10. 2022
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Mgr. Jan Sobotka

Fokus Praha

Vale¢ny konflikt za humny,
co to déld s nasi
psychikou?

Uprchlici, pandemie a ted' konflikt nedaleko od nas. Jak tyto
situace a nestabilita dnesni doby ovliviiuji psychiku lidi?
Nejen na téma aktualniho déni, ale i o svitani na lepsi ¢asy v
oblasti péce o dusevni zdravi si popovidame s Mgr. Janem
Sobotkou, feditelem Fokusu Praha.

10:00

Lucie Kocova

Usmév mamy, z.s.

Matefstvi: o¢ekavani
versus realita

Jak formuje Zeny matefstvi. Jak je ovliviiuje to, Ze je tfeba
vse jinak? D4 se na to pfipravit? O nejStastnéjsim obdobi v
Zivoté Zeny ze vSech Uhlu pohledu...

11:00

Andrea Scheansova Ph.D.

PNB

Jaky ma pro dusi smysl
psychoticky proZitek?

Psychoticky proZitek mGze mit charakter psychospiritudlni
krize, ale ne kazda takova krize mlze byt psychotickym
prozitkem. Jungovskd psychologie popisuje psychoticky
prozitek jako stav, kdy se propadnete do snu, ale jste pfi
védomi a nevédomé obsahy psyché se vynofi. Jak s takovou
zkuSenost zpracovat? Jaky je smysl toho, co ¢lovék prozil?
Povidani i o tom, co miZe prozivat nase duse a jak s tim
pracovat.

12:00

Bretislav Kostal

Peer konzultant

Zaostieno na dusi

UpFimna vypovéd o Zivoté a dospivani s psychézou. Jaké bylo
vyriistat po sametové revoluci? Co vée muze pfinést hledani
spirituality? Jak se s psychdzou pracuje, zbije a hledd Zivotni
partner? Na tyto otazky odpovi Bietislav Koital, zakladatel
Studia27, ktery se na poli dudevniho zdravi coby peer a lektor
pohybuje jiz 21 let.




14:00

Kamil Rain

Peer konzultant

| smrt mé naucila Zit

Kamilovi se ve 20 letech otocil Zivot. Studium, velké Zivotni
plany a cile. Nahle vsak pfisla nova realita - onemocnéni,
které zcela zménila jeho plany. Jak se da s dusevni nemoci
vratit do béiného Zivota i ve chvili, kdy to vypada
beznadéjné? O velké odvaze, chuti Zit a udélat z prekazek
vyzvu v rozhovoru s Kamilem, jemuz se Zivotnim milnikem
stalo také setkani se smrti, k némuz jej privedla jeho nemoc.

15:00

MUDr. Marek Pav, MBA,
Ph.D.

Psychiatricka nemocnice
Bohnice

Akutni a neodkladné stavy
v psychiatrii

S naméstkem pro zdravotni péci Psychiatrické nemocnice v
Bohnicich si budeme povidat o akutnich a neodkladnych
stavech v  psychiatrii. Dotkneme se i pfipadl
nedobrovolného zadrieni a fe¢ bude i o nejnovéjSim
pavilonu Psychiatrické nemocnice v Bohnicich.

16:00

Kristina Allaniiazova

NUDZ

Pomoc Ukrajiné

Narodni ustav dusevniho zdravi uved! letos projekt na
pomoc Ukrajiné. V ramci této podpory nabizi
psychoterapeutickou pomoc uprchlikim formou projektt, o
nichzZ si s nami pfijde popovidat jejich koordinatorka Kristina
Allaniiazova.

17:00

Mgr. Kateryna Bikir a
Kristina Allaniiazova

NUDZ

Psychoterapeutickd pomoc

uprchlikiim v praxi

Co déla s psychikou lidi primy valecny konflikt, s ¢im vSim se
museji vyporadat a jakym otazkam celit? Jak se pracuje s
lidskou dusi tak, aby se minimalizovaly nasledky takovych
situaci nejen pro aktualni proZitky, ale i pro budouci dusevni
zdravi?

18:00

Mgr. Zuzana Pavelcova

Psychologicky institut
Re:Life

O zdvislosti na online svété

Pro¢ jsou socidlni sité a online hry navykové? Jak poznat u
déti zavislost na internetu a jak zabezpeclit jeho bezpecné
uzivani? Zjistime, jakym zpUsobem digitalni svét ovliviiuje
emocni a socidlni vyvoj ditéte, pro¢ sledovani obrazovek
nestaci k dostate¢nému rozvoji osobnosti.

Sobota 22. 10. 2022
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9:00

Megr. Juraj Zacek

Triangl - centrum pro
rodinu

Narativni pfistup v
psychoterapii

Jsou to rozhovory, které pomahaji... Jaké to je, kdyz se v
ramci psychoterapie vede rozhovor, ktery vas zorientuje v
nepfehledné situaci? Dokaze tento zplsob pomoci s
nalezenim spravného feseni? Odpovéd najdeme nejen ve
réeni: ,NeZz dlouze rozjimat nad zdmkem, radéji hledat
spravny kli¢!“, ale také v rozhovoru s Mgr. Jurajem Zackem.

Psychiatricka nemocnice

Jaké to je pracovat na

Pojdme se podivat na kazdodennost prace na akutnim
pfijmu v psychiatrické nemocnici pohledem zdravotnich
pracovnikl. Jaké situace kazdodenné zaZivaji, jak takovy
pfijlem pacientl probihd? Vice se dozvite v rozhovoru s
vrchni sestrou akutniho pfijmu panem magistrem Alesem

10:00 | Mgr. Ales Jirmus Bohnice akutnim pfijmu? Jirmusem z Psychiatrické nemocnice v Bohnicich.
Inspirujici rozhovor o tom, jaké to je zaclenit se do pracovni
¢innosti, ktery je uréeny viem s duSevnim onemocnénim,
ktefi hledaji své uplatnéni a také zaméstnavatelim, aby
Onemocnéni duse a védéli, jak mize byt takovy €Elovék pfinosem pro jejich
11:00 | Sara (Tyrnerovd) Svoboda Nejsem psychopat zaclenéni do zaméstnani spolecnost a poslani.
Vérime kazdému nazoru, ktery se ndm libi, nékdy mame zase
potiebu "hejtovat" vse... Jak se projevuje strach v nasich
Pro¢ ujizdime na Zivotech? Zaiivame Ubytek intelektu? Rozhovor o
12:00 | Martin Titman Drop In blbostech? zavislostnim chovani s Martinem Titmanem.
Jaké jsou nastrahy a spojeni se zavislostnim chovanim u lidi,
ktefi rekreacné nebo nekontrolovatelné uZivaji psychedelika
Opravdu potfebujeme a dalsi latky? Jakd jsou rizika? A je takova zkuSenost skute¢né
13:00 | Martin Titman Drop In zménéné stavy védomi? pro kazdého?
Pojdme se s Martinem Titmanem podivat na drogové
zdvislost z pohledu, Ze samotné ,uzivani drog je symptom“...
Drogy totiz paradoxné lidem casto pomahaji. Ale co jim
U zdvislého ¢lovéka jsou predchazi? Zavislosti na vztazich, rodicich, rozpor se
drogy Casto poslednim spolecnosti a dalsi stavy, jimZ pak samotna drogova zavislost
15:00 | Martin Titman Drop In problémem ,nasadi korunu®“.
Martin Titman je ¢lovékem ,v prvni linii“. Denné se setkava
s pfibéhy lidi, a to jak témi se stastnym koncem, tak i témi
méné Usmévnymi. VSechny maji jedno spolecné, plyne z nich
Ptibéhy ze Zivota s pouceni pro nds viechny. Vydejte se s ndmi v tomto
16:00 | Martin Titman Drop In drogami... rozhovoru za pribéhy, které nas mohou vSechny inspirovat.
Jak déti vnimaji soucasné déni ve svété? Jak jim vysvétlit, co
se okolo nas déje? Jak o tom s nimi mluvit? Zveme Vas na
pfijemné povidani s panem doktorem Mertinem, které nam
katedra psychologie FF Vliv aktualni situace na posviti na to, jak moc je péce o détskou dusi dllezita, a to
17:00 | PhDr. Véclav Mertin UK détskou dusi nejen v této dobé.




Mgr. Martina
Denemarkova, Simon

Domaci nasili - jak jednat v

Prvni  znamky domdciho nasili nemusi byt casto
rozpoznatelné. Obéti se ¢asto vafi, jako zaba ve vodé, ktera
ve chvili, kdy ,vie” nemuze vyskoCit. Jaké existuji moznosti
pro ty, ktefi jsou domacimu "teroru" vystaveni? To si povime

18:00 | Strakaty, MSc. Interven¢ni centrum situaci, kdy jsem obéti? v rozhovoru se zastupci prazského Intervencéniho centra.
Jaké jsou moznosti pomoci tém, od nichz domaci nasili
Mgr. Martina Domaci nasili — i pro proudi? Jak muaze Elovék sam na sobé rozpoznat prvni
Denemarkova, Simon agresora existuje cesta znamky toho, Ze sam sebe nezvlada a situace mize prejit do
19:00 | Strakaty, MSc. Intervencni centrum pomoci... vétsiho rozméru?
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9:0

o

Katefina Navratilova

peer konzultant, Dobré
misto

Cvoklife aneb muj zivot s
depresi a bipolarni
poruchou

Katefina se setkala s poporodni a periodickou depresi i
bipoldrni poruchou. Jeji cesta za zotavenim znamenala
hledani, jak zvladat kazdy den — péci o déti, ale i ostatni
radosti a strasti, které Zivot pfindsi. Katefininy zkusenosti s
prvnimi  projevy onemocnéni mohou posluchac¢im
nabidnout cestu, aby se sami neztratili, jak se nékdy skoro
stalo Katce na jeji cesté.

10:00

EliSka Kvasnickova

peer konzultant, Ddme
Caj a kavu

Studium socidlni patologie
a neurologické
onemocnéni jako
,zachranna brzda“

Eliska se s formami deprese potykala pfiblizné od 15 let.
Pozdéji, kdyZz se v ramci svého studia specializovala na
problematiku afektivnich poruch a sebevrazednosti, si zacala
uvédomovat své vlastni dusevni potize. Deprese vSak zacala
naplno fesit, az kdyz se objevila neurologickd nemoc. Pojdte
se s nami podivat na Elis¢inu cestu, na které je sice Casto
smutek, ale také obrovska nadéje a davka energie a chuti
pomahat ostatnim. Eliska dnes pracuje jako peer v Peer
klubu v Bohnicich, ale zaloZila také vlastni organizaci.

11:00

Renata Tumlifova

Kaleidoskop

Dialektickd behavioralni
terapie

S feditelkou organizace Kaleidoskop probadéme pole
dialektické behavioraln{ terapie v oblasti poruch osobnosti.
K éemu se tento typ terapie pouziva a s ¢&im muze nejlépe
pomoci?

12:00

Veronika Vinterova

Opravdovost — institut
osobniho rozvoje

Integralni kou¢ a pravodci
osobniho rozvoje

Stres, vyhoreni, nestésti ve vztazich. Co délat, kdyzZ se ve své,
Zivoté jednoduse necitime $tastni? Jakou roli mdzZe sehrat
privodce - osobnostni kouc? Jak je moiné prozit
transformaci a co to vlastné znamena? Prol je duleZité
neopomenout zadny z pilitd byti - télo, emoce i mys|? O
tématech spojenych s koucovénim, osobnim rozvojem a o
osobni transformaci s Veronikou Vinterovou.

13:00

Veronika Vinterova

Opravdovost — institut
osobniho rozvoje

Mindfulness meditace
vsimavosti

Védecky ovéfena technika, ktera je dnes znama celému
svétu. Mindfulness neboli vS§imavost je smér, ktery nam
umozni prozivat véci jinak - zvladat stres i mit lepsi
mezilidské vztahy. Co to je mindfulness a jak jej mizete
praktikovat i vy?

14:00

Zdenék Cisaf

PEER klub PNB

Sebestigmatizace

Dokud Zdenék nepochopil, ne on sam se stigmatizuje a
pohlizi na sebe sama nespravedlivé, nemohl se pohnout dal.
Po uvédoméni, Ze ona stigmatizace prostupovala jeho
myslenky, mohl s tématem zacit pracovat a své potize fesit.
Rozhovor o tématu, které se tykd vice lidi, nez si mozna
myslime...

15:00

Mgr. Jakub Herzén

peer konzultant, PNB

Jak do toho nespadnout?

Alkohol si ¢as od ¢asu radu uZije kazdy. Ale kdy uz pomysiné
hodiny zavislosti hlasi za minutu 12? Rika se, 7e pokud z 6
kritérii zavislosti splfiujeme alespori 2,mame problém.
Rozhovor s Jakubem Herzédnem o alkoholismu a o tom, jak
rozpoznat varovné signaly.




Sledovanost

Prednasky a diskuze Ujizdime na dusi dosahly i diky promyslené propagacni kampani vysoké
sledovanosti.

Den Dosah
21.10. 2022 6 832

22.10. 2022 35296
23.10. 2022 16 964
Dosah po online pfedndaskach 24 769
Dosah celkem 83 861

Festival Mezi ploty si tedy opét zachoval svij charakteristicky rozmér pomoci ¢lovéka ¢lovéku.

Za podporu odborné &asti projektu dékujeme Ministerstvu zdravotnictvi Ceské republiky.



Partneri projektu Mezi ploty 2022

Spoluprace s Psychiatrickou nemocnici Bohnice

Festival Mezi ploty se kona jiZz od roku 1992 pravidelné v aredlu PNB. Podpora ze strany PNB je pro nds
zasadni a velice si vaZime toho, Ze nas nemocnice svym zapojenim do diskuzi o dusevnim zdravi
podpofilaiv roce, kdy se festival nekonal.

Velice dékujeme dosavadnimu fediteli PNB MUDr. Martinu Hollému za dlouholetou spolupraci
a podporu festivalu, a zejména nové feditelce PNB MUDr. Zuzané Barborikové, kterd se rozhodla
v této spolupraci pokracovat.

Spoluprace s dalsSimi odbornymi organizacemi

Do prednasek Ujizdime na dusi se zapojily i mnohé dalsi renomované organizace, véetné Ndrodniho
ustavu dusevniho zdravi, Fokusu Praha, stfediska Drop In &i Intervenéniho centra. Vsichni partnefi
spolupraci hodnotili pozitivné a vyjadfili pfipravenost zucastnit se i debat s navstévniky festivalu, které
v roce 2023 jiz probéhnou fyzicky v aredlu PNB.

VEREJNA SBIiRKA

Ve spolupraci se spole¢nosti NedomYsleno CR, s.r.o., probihd vefejna sbirka (¢. sbirkového uétu:
9393939369/0800) na podporu aktivit soucasnych iminulych klienti Psychiatrické nemocnice
Bohnice.

Verejna sbirka v roce 2022 pokracovala, nicméné vzhledem k aktualni situaci bylo rozhodnuto, Ze k jeji
vyraznéjsi propagaci opét dojde aZ v nasledujicich letech.

Vyuctovani sbirky jsme radné a vcas ucinili.



PODEKOVANI

Dékujeme vsem spolupracovniklim za rozsahlou a ndro¢nou cinnost, kterou pro projekt Mezi ploty
vykonali vroce 2022. Dékujeme Ministerstvu zdravotnictvi CR, jakoz i spoleénostem innogy
a Hasiéska vzajemna pojistovna za podporu pfednasek cyklu Ujizdime na dusi.

Konstatujeme, Ze rok 2022 byl vénovan predevsim pFipravam na dalsi budoucnost projektu Mezi ploty,
které diky velkému usili vSech zu¢astnénych probihaly nadéjné. Navzdory pauze v konani festivalu se
nicméné i vroce 2022 uskutecnila odborna cast projektu, kterd nabidla ceské vefejnosti tolik
potfebnou pomoc a podporu.

V Praze dne 19. bfezna 2023
Robert Kozler, predseda



Personalni struktura

Organizacni struktura Sdruzeni pro bezbariérovou kulturu NedomYsleno, z.s.

Predseda

Robert Kozler

Dramaturgie kulturnich akci Ekonomika a ucetnictvi

Bc. Simona Steruska Ing. Katefina Cizkova Pilikova

(€lenka sdruzeni) (€lenka sdruzeni)




Organizacni struktura realizacniho tymu Mezi ploty

feditel

Robert Kozler

Copywriter

Karel Tauchman

Technicka produkce Komunikace a PR Aemenile & Heeimsy

Dramaturgie . . . ) .
Michal Pesak MgA. Dita Téborova

Ing. Katefina Cizkova
Pilikova

Hudba
Bc. Simona Steruskd

Divadla
Mgr. Anna Nebeska

Odbornici

Nelly Kalinova

Neziskovy sektor
Bc. Adam Nedvidek




Rozvaha podle P¥ilohy €. 1

vyhlasky €. 504/2002 Sb.

ROZVAHA

ve zkraceném rozsahu

Nazev, sidlo a pravni forma ucetni

jednotky

Sdruzeni pro bezbariérovou kul
Hrusicka 2510/2

ke dni 31.12.2022 Praha 4
(v celych tisicich Kg&) 140 00
Ugetni jednotka doruéi: [ele}
1 x pfisluSnému fin. organu
60435305
Oznaten o | Sarkprnimach | Stgvk posed o
a b c 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet A.l. az A.IV. 1 26

A.ll. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3 26
B. Kratkodoby majetek celkem Soucet B.l. az B.IV. 6 433 163
B. Il Pohledavky celkem 8 386 124
B. lll. Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 47 39
Aktiva celkem Soucet A. az B. 11 459 163

Oznaten PASIVA o | Sarkprnimuch | Stguk posed o
a b c 3 4

A. Vlastni zdroje celkem Soucet A.l. az A.ll. 12 305 146
Al Vysledek hospodareni celkem 14 305 146
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 15 154 17
B. Il Kratkodobé zavazky celkem 18 154 17
Pasiva celkem SoucetA.azB. | 20 459 163

Sestaveno dne:

02.02.2023

Podpisovy zaznam statutarniho organu tcetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Pravni forma ucetni jednotky

Pfedmét podnikani Pozn.:




Vykaz zisku a ztraty

podle Prilohy €. 2
vyhlasky €. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
ve zkraceném rozsahu

Nazev, sidlo a pravni forma ucetni
jednotky

Sdruzeni pro bezbariérovou kul
Hrusicka 2510/2

ke dni 31.12.2022 Praha 4
(v celych tisicich K&) 14000
Uéetni jednotka dorugi: IGO0
1 x pfisluSnému finanénimu organu
60435305
Cinnosti
Oznaceni TEXT g Idsll(cl),l Hlavni Hospodaiska Celkem
5 6 7
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 2 400 400
A IV. Dané a poplatky 5 6 6
A V. Ostatni naklady 6 3 3
Naklady celkem Soucet A.l. az A.VIIL. 10 409 409
B. IV. Ostatni vynosy 15 250 250
Vynosy celkem Soucet B.l. az B.V. 17 250 250
Vysledek hospodareni pred zdanénim f.17 - (f. 10 - 1.9) 18 -159 -159
Vysledek hospodareni po zdanéni F.18-F.9 19 -159 -159
Sestaveno dne: 02.02.2023 Podpisovy zaznam statutarniho organu tcetni jednotky

nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Pravni forma ucetni jednotky

Pfedmét podnikani

Pozn.:




Priloha k ucetni zavérce ve zkraceném rozsahu SdruzZeni pro
bezbariérovou kulturu Nedomysleno, z.s. k 31.12.2022

Ptriloha je zpracovana v souladu se zdkonem ¢. 563/1991 Sb., o ucetnictvi a na zakladé
vyhlasky €. 504/2002 Sh., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona ¢. 563/1991 Sb., o
Gi¢etnictvi a Ceskych Gcetnich standardi pro idetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem
innosti neni podnikani. Udaje piilohy vychazeji z uéetnich pisemnosti ucetni jednotky
(acetni doklady, ucetni knihy a ostatni ti€etni pisemnosti).

Ptiloha je zpracovéana za Gi¢etni obdobi pocinajici 1. lednem 2022 a koncici dnem 31. prosince
2022.

Vzhledem K rozsahu cinnosti spolku, ktery spociva zejména v podpofe kulturnich,
spoleCenskych a dalSich aktivit, je priloha k G¢etni zavérce sestavena tak, ze obsahuje pouze

informace pozadované platnou legislativou, které jsou pro spolek aktualni a vyznamné.
Ostatni nevyznamné a bezobsahové polozky tedy nejsou uvedeny.

Obsah prilohy

1. Obecné udaje
1.1. Popis ucetni jednotky

2. Pouzivané ucetni metody, obecné ucetni zasady a zpiisoby ocefnovani
3. Doplitujici udaje k rozvaze a vykazu zisku a ztraty

3.1. Polozky vyznamné pro hodnoceni majetkové a finanéni situace spolku
3.2. Majetek a zavazky

Sestaveno dne 01.02.2023



1. OBECNE UDAJE

1.1. Popis acetni jednotky

Spolek: Sdruzeni pro bezbariérovou kulturu
Nedomysleno, z.s.

Sidlo: Hrusicka 2510/2, 141 00 Praha 4

Pravni forma: zapsany spolek

IC: 60435305

Spolecnost je vedena u spolkového rejstiiku vedeného Méstskym soudem v Praze, vlozka
L.5489.

Rozhodujici pfedmét ¢innosti: podpora kulturni ¢innosti

Datum vzniku spole¢nosti: 19. listopadu 1993

1.2. Zmény a dodatky provedené v iicetnim obdobi ve spolkovém rejstiiku:

Nedoslo k zadné zméné ve spolkovém rejstiiku.

1.3. Organiza¢ni struktura spolku a jeji zasadni zmény v uplynulém tcetnim obdobi:
Nedoslo k Zadné zméné organizacni struktury.

1.4. Clenové statutarnich a dozor¢ich organt k rozvahovému dni:

funkce: predseda
piijmeni: Kozler
jméno: Robert

2. POUZIVANE UCETNI METODY, OBECNE UCETNi ZASADY A ZPUSOBY
OCENOVANI

Predkladana ucetni zavérka spolecnosti byla zpracovana na zakladé zakona ¢. 563/1991 Sb., o
ucetnictvi a na zdklad¢ vyhlasky €. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni

zakona ¢. 563/1991 Sb., o ucetnictvi.

Spolegnost iétuje v souladu s vyse uvedenymi predpisy a Ceskymi Gi¢etnimi standardy pro
ucetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem ¢innosti neni podnikani ¢. 401 az 414.

Dlouhodoby hmotny majetek je odepisovan rovhomeérng.

Ugetni zavérka k datu 31.12.2022 nepodléha dle platnych norem auditu. Ugetni jednotka je
mikro ucetni jednotkou.



3. DOPLNUJICi UDAJE K ROZVAZE A K VYKAZU ZISKU A ZTRATY
3.1. Polozky vyznamné pro hodnoceni majetkové a financni situace spolecnosti

Veskeré polozky vyznamné pro hodnoceni majetkové a finanéni situace spolku vyplyvaji
piimo z vykazl: Rozvaha, Vykaz zisku a ztraty.

3.2. Majetek a zavazky

Veskeré polozky majetku a zavazkt vyplyvaji pfimo z vykazu Rozvaha. Spolek neeviduje
zavazky po lhité splatnosti.



